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日本一の指導実績（3000店舗以上）飲食専門著書35冊（60万人以上が読んだ）

黒字店への再生の手順は を客観的に明確にして

その課題を正しい専門ノウハウを基に ことです。
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経営者は自己責任の下で自分ですべての最終意思決定をしなければなりません。黒字店再生への条件は正し
いノウハウと正しい情報を基に、機会損失（本来得られる売上・利益を見逃すこと）をしないための正しい
判断力と行動力を必要とします。
『再生サポートパック』は、既存の飲食店経営者が自力で自店舗を黒字店へ再生するために、私たち専門家が寄
り添って最短ルートの道すじを示してサポートしていくプランです。
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これまで４５年以上、飲食店専門に黒字化のご相談を承り、数多くのお店を黒字店へと再生させて頂きました。
赤字店でお困りのお店は一刻の猶予も許されません。早急に黒字化に取り組むことです。黒字店への再生に取り
組む方法は、自店の課題を明確にして、その課題を順次に解決することです。

経営者が自力で改善に取り組めるように私たち専門家が寄り添って課題解決のアドバイスを提供いたします。
個店生業店向けに主幹の宇井先生がまとめたパッケージです。
指導実績日本一の先生が考え抜かれたプランですので、どうぞ安心してお任せください。
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経営の最終目的はお店を繁盛・繁盛継続させることです。飲食業界は圧倒的に個店生業店の割合が多いですが、
統計に表されている通り、営業を長く続けることが難しいと言われています。
私たちは多くの既存店経営者の皆様から経営上のご相談を受けるケースがたくさんありますが、正しい経営のや

り方を知らない方があまりにも多いことに驚かされます。経営はすべて自分、つまり自己責任です。経営者とし
て自覚し、経営意識を持たなければなりません。真の“経営者”にならなければなりません。個店生業店はプレイ
ヤー＝店舗責任者として売上を追求するのと同時に、カントク＝経営者として利益を追求することです。そのた
めにも、間違ったお店づくり、誤った経営のやり方を早期に発見して早期に治療・改善していくように、私たち専
門家がフォローさせて頂きます。
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当たり前のことですが、経営は売上が無ければ始まりません。プレイヤーとして売上高をつくるには、料理・接客

サービス・店の雰囲気の３つの顧客満足度で自店のお客様に支持されるお店づくりをしなければなりません。そ
のためにはお客様を意識したお店づくりをすることが重要であって、飲食店経営の正しいノウハウと正しい情
報を知らなければそれは実践できません！また、例え高い売上を計上しても、最終的に利益が残らなければ意味
がありません。カントクとして利益を追求すること、それには日々の運営管理、数値管理を徹底することが大前提
です。経営の最終目的は利益追求だと認識して取り組みます。これがプレイヤー兼カントクの考え方の基本です。
飲食店の専門家だからこそ、経営者の足りない部分を補うことが私たちの役目です！
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『飲食店再生サポートパック』は、お店を黒字店へ復活させるためのサポートプランです。既存店経営者が主体と
なって、黒字店への再生に向けて安心の低価格で私たち専門家がバックアップいたします。

まず１つ目のサポート内容が、「お店の出張健康診断」を受けて頂くことから始めます。改善に向けて取り組む
上で、自店の課題をお客様目線で客観的に捉えることが重要です。繁盛店にするには、自店のお客様に満足して
もらうお店、愛され支持されるお店にならなければいけません。そこで、「お店の健康診断士」の資格を持つフード
コンサルタントの先生が黒字店に絶対不可欠な３つの要素【料理・接客サービス・店の雰囲気】の各項目に基づい
て出張診断を行います。この診断に基づいて店舗再生プランを一緒に考えていきます。
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２つ目は「お店のコンセプト」を整理いたします。お店のコンセプトはお店づくり・店舗運営の根幹となるもの
で重要です。「お店の出張健康診断」から得られた自店の特徴をベースにして、経営者のお店づくりへの想い・お
考えをヒアリングしながらコンセプトシートに具現化します。お店のコンセプトを作成する際に重要なことは、店
舗力＝ビジネスモデルが飲食ビジネス成功の７０％だということを踏まえなければなりません。

自店の売り・魅力を明確にして繁盛する要素が備わっていなければ、いくら努力をしても成果が得られませ
ん。さらに他店との差別化も備えてお客様に表現できなければなりません。
長年の経験から私たちが専門家としての見解をお店のコンセプトにプラスしてご提案いたします。
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３つ目が「儲かる仕組み＝目標損益モデル設定」のアドバイスです。経営はいくら売上を高く計上できたとし
ても、最終的に利益が残らなければ意味がありません。これは勘や適当に経営をするのでは実現不可能だという
ことです。正しくは目標利益を設定して、必要売上高を算出し、売上と経費を管理コントロールしながら目標利益

に到達させることが重要です。そのためにも、「お店のコンセプト」で儲かる仕組みをつくり、それに沿って目標
損益モデルを作成します。このサポート項目では単に目標設定するだけでなく、日々の売上・経費との差を把握
して早期に対策を立てること、予算実績管理のやり方を学びます。

４つ目が「販売促進」のアドバイスです。自店のお客様に支持されるビジネスモデルを構築しても、自店のことを
知ってもらわなければ来店してもらえません。立地に最適な販促方法・ツールをアドバイスします。
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５つ目が「店舗管理資料」の提供と活用方法のアドバイスです。まず、料理は売上の源泉であって飲食ビジネスの根幹となるもの
で非常に重要です。飲食店の経費項目の中で一番高い割合を占めるものの一つが材料費だからです。この材料費を徹底管理するこ
とが黒字店への再生の第一歩です。逆に材料費を管理していないお店は飲食店を経営していると言えません！私たちが材料費の管

理ツールとして調理マニュアルのフォーマット＝「仕込み基準表」・「メニュー基準表」を提供させて頂きます。このマニュアルは
誰が作っても同じ品質の料理が提供できるようにするもので、材料の分量・使用材料費・原価率・粗利益率・調理手順・料理の盛り付

け写真などが表記されます。基準表を的確に作成し順守することで材料費維持に繋がります。
次に、その他の「店舗管理フォーマット」を提供いたします。代表的なものの一つで「日報フォーマット」は日々の売上・経費を管理
し、毎日どれだけ儲かったか？損したか？を把握するのにお役に立ちます。
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よくあるご質問で、通常のコンサルティングとの違いを尋ねられます。『再生サポートパック』は、経営者が主役で
主導し、私たちは脇役に徹してアドバイザーとなって進行するプランです。いわゆる各種マニュアル作成やメ
ニュー開発、スタッフ研修といった実務がこのサービスには含まれていません。但し、経営者ご自身で実務をやっ
てみようとして、できない場合は私たちがお手伝いさせて頂きますので、その時はどうぞ頼ってください！この
プランは経営者自身で黒字店への再生に取り組みたい方や、改善するのに何から手を付けたら良いのか分から
ない方、自分一人で進めるのには心細いと思われる方向けのプランです。
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経営者一人での黒字店への再生は大変難しいことです。そこで、優秀で信頼のおける各業種の専門家といかに出
会い、上手に活用するかが重要となってきます。主幹の宇井先生が全国５拠点に飲食店を支えるプロの専門家

チーム『フードアドバイザークラブ』を組織していますので、私たちは経営者の優秀なブレーンをご紹介するこ
とができます。フードアドバイザークラブは地域密着型で地元の飲食店に貢献したいという志の高い専門分野の
プロの方が集まり、毎月の勉強会で宇井先生の飲食ビジネスノウハウを学んでいますので、安心・万全に店舗改
善に向けて取り組むことができます。
お困りのパートがございましたらご相談ください。優秀なブレーンをご紹介させて頂きます。

10



宇井義行監修【商標登録第5208461号】 Ⓒ Columbus-egg Co.,Ltd.All Rights Reserved.

「コロンブスのたまご」・「日本フードアドバイザー協会」・「宇井先生オフィシャル」のホームページ上に先輩経営者
の方々の体験談・メッセージを掲載しています。
この「再生サポートパック」のご指導が終わりましたら、将来の後輩経営者の方々に向けたメッセージを是非取材
させてください！
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ここまでお伝えしました通り、『再生サポートパック』は、黒字店への再生に向けて『お店の出張健康診断』・『お店の
コンセプト策定』・『目標損益モデル設定』・『販売促進アドバイス』・『店舗管理資料の提供』がサポート内容です。黒
字店へ再生するために最低限押さえておくべき項目に絞っていますので、経営者の方で自分主体で店舗改善に
取り組みたい方に最適のプランです。是非私たち専門家のアドバイスにお任せください！
もちろん、 『マニュアル作成』 や『メニュー開発』、『スタッフ研修』などの実務指導についてもご相談を承りますの
で、どうぞご安心ください。
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今回のプランは、経営者が黒字店への再生に向けた道すじを立てるサポートですが、それとは別に飲食店経営
の勉強を強く推奨しております。私たちは日本で唯一の飲食店経営者向けの集中講座を開講しております。書籍
などでは得ることができない飲食店経営の実学を学ぶことができます。講座で習得したことは日々の経営でも
活かし続けられます。飲食ビジネスで成功するには飲食店経営の正しいノウハウと正しい情報を学ぶこと、そして

経営上の機会損失をいかに起こさないようにするかです。基本のマネジメント能力が身に付きますので、自分自
身への投資として真剣に受講することを考えてください。
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オプションで、お店の看板メニューを開発いたします。料理は初回のお客様の来店動機で、売上・利益に直結し
ます。料理はビジネスの根幹ですから、非常に重要です。競合店がひしめき合う飲食業界の中で、永くお客様に支

持されるお店にするには、特に看板メニューが必須アイテムです！売れて儲かる、そして魅力的な商品を提供
しなければなりません。

このオプションはレシピに基づいて調理指導を提供いたします。調理指導は一日で習得することができるコンパ
クトプランです。
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お申し込みはこちら

【お問い合わせ】

株式会社コロンブスのたまご

『再生サポートパック』のお申込みは

こちらを click！

☎ 03-5413-6122

✉ info@columbus-egg.co.jp

🔔
（月）～（金）10：00～17：00

＊土日・祝日 定休

http://columbus-egg.co.jp/consultation/
mailto:info@columbus-egg.co.jp
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